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 PRIMA PARTE 

 PRINCIPI GENERALI, SICUREZZA E NUOVE PROSPETTIVE ASSISTENZIALI 

Moderatori 

• Prof.ssa Emira M. Ayroldi - Professoressa Associata di Farmacologia del Dipartimento  
di Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi di Perugia  

• Dott. Fabrizio Faina - Coordinatore Didattico del CdL in Infermieristica sede di Perugia 
dell'Università degli Studi di Perugia, Dottorando in Scienze Infermieristiche e Sanità Pubblica 
presso l'Università degli Studi di Roma Tor Vergata 

 

8:30 - 9.00 Registrazione dei partecipanti 

9:00 - 9:15 

Saluti Istituzionali 

• Prof. Domenico V. Delfino  
Presidente della Società Italiana di Etnofarmacologia  

• Dott. Nicola Volpi  
Presidente dell’Ordine Delle Professioni Infermieristiche di Perugia 

9:15 - 9:35 

Dott.  Massimiliano Radi - Infermiere Specialista in Cure Palliative presso la 
S.C. Cure Palliative Integrate dell'ASST Sette Laghi di Varese, Referente del 
Gruppo di Lavoro Cure Complementari dell'OPI Varese e Co-Chair del Gruppo 
di Lavoro ISS per le Linee Guida sulle Cure Complementari in ambito palliativo 

"INTEGRAZIONE DELLE MEDICINE COMPLEMENTARI NEI PERCORSI 
ASSISTENZIALI DI CURA" 

9:40 - 10:00 

Dott. Filippo Firenzuoli - Medico Specialista in Anestesia, Rianimazione e 
Terapia del Dolore ed esperto in Fitoterapia Clinica presso l'AOU Careggi di 
Firenze 
"UTILIZZO CLINICO DELLE PIANTE MEDICINALI: 
DALL’ETNOFARMACOLOGIA ALL’APPROPRIATEZZA D’USO" 

10:05 - 10:25 

Prof.ssa Susanna Calderon - Ph.D., RN, FNAP, Docente e Ricercatrice 
presso la Illinois State University (USA) 
"NURSE INTERVENTIONS FOR VAPING CANNABIS AMONG 
ADOLESCENTS" 

10:30 - 10:50 

Dott.ssa Michela Sereni - Coordinatore Infermieristico presso la S.C. DH 
Ematologia dell'Azienda Ospedaliera di Perugia, Membro della Commissione 
Albo dell'OPI Perugia 
"ALOE VERA E MUCOSITE ORALE: UN APPROCCIO COMPLEMENTARE 
NELLA PERSONA SOTTOPOSTA A RADIO/CHEMIOTERAPIA" 

10:50 - 11:10 Domande e Discussione 

11:10 - 11:30 Pausa Caffè & Networking 

  

 

 

 

 

 

ISCRIZIONE INFERMIERI NON ISCRITTI ALL’OPI DI PERUGIA 

Evento NON accreditato ECM: L’iscrizione potrà essere effettuata direttamente in 

sede il giorno dell’evento (16 settembre) a partire dalle ore 8:30. 



 
 
 

SECONDA PARTE 

PRATICHE TERRITORIALI, COMPETENZE TRANSCULTURALI  

E MODELLI INTEGRATI DI ASSISTENZA 

 

  Moderatori 

• Prof.ssa Emira M. Ayroldi  

• Dott.ssa Anne Laure Benvenuti – Coordinatore Didattico del CdL in Infermieristica sede di 
Foligno dell'Università degli Studi di Perugia  

 

11:35 - 11.55 

Dott.ssa Maria Chiara Figura – Ricercatrice Tenure-Track in Scienze 
Infermieristiche (SSD MEDS-24/C) presso il Dipartimento PROMISE 
dell'Università degli Studi di Palermo  
"IL SELF-CARE NELLE PERSONE MIGRANTI FRAGILI TRA PRATICHE 
TRADIZIONALI E BIOMEDICINA: COMPETENZE INFERMIERISTICHE PER 
UNA CURA CULTURALMENTE SICURA” 

12:00 - 12:20 

Dott.  Carmelo Guido – Medico Specialista in Anestesia e Rianimazione, 
esperto in Medicina Tradizionale Cinese e Agopuntura, già Direttore della 
S.O.S.D. Medicina Integrata dell'Azienda USL Toscana Centro 

"INTEGRARE PER CURARE: IL RUOLO DELL’INFERMIERE NELLA 
MEDICINA INTEGRATA" 

12:25 - 12:45 

Dott. Tommaso Guido – Infermiere Specialista, divulgatore scientifico e 
creatore del progetto "Il tuo Infermiere Olistico", autore e diplomato in 
Massaggio Tuina e Dietetica della Medicina Tradizionale Cinese 
"DIVULGARE PER PREVENIRE: L'INFERMIERE TRA MEDICINA CINESE, 
SOCIAL E SALUTE DELLA POPOLAZIONE" 

12:50 - 13:10 

Dott. Fabrizio Faina – Coordinatore Didattico del CdL in Infermieristica sede 
di Perugia dell'Università degli Studi di Perugia, Dottorando in Scienze 
Infermieristiche e Sanità Pubblica presso l'Università degli Studi di Roma Tor 
Vergata 
"ETNOFARMACOLOGIA E ASSISTENZA INFERMIERISTICA: IL PUNTO DI 
VISTA DEI CITTADINI E INFERMIERI UMBRI SULLE CURE 
COMPLEMENTARI" 

13:10 - 13:25 

Discussione e Chiusura  

Tavola Rotonda e Dibattito Aperto con la Platea – Confronto tra Relatori e 
Discenti sui temi trattati 

13:25 - 13:40 Conclusioni, Valutazione ECM e Chiusura dei Lavori 
 

 

 

ISCRIZIONE INFERMIERI NON ISCRITTI ALL’OPI DI PERUGIA 

Evento NON accreditato ECM: L’iscrizione potrà essere effettuata direttamente in 

sede il giorno dell’evento (16 settembre) a partire dalle ore 8:30. 
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